Neuigkeiten .
COSTA DE LA LUZ - STRANDE FUR MICH
Die wahrscheinlich schénsten Strande Spaniens
befinden sich hier - an der Atlantikkiste Costa de

Italien einmal anders - die dsterreichische

i ) . Reise- und Radiojournalistin Mag. Christina Das italjen
la Luz. Und da es nun auch Direktfliige von Wien Hofferer nimmt uns mit auf eine litera- der Literaten und
nach Jerez de la Frontera gibt, sind diese fir jeden rische Reise auf den Spuren grofer Person- Kinstler

erreichbar. Wer noch das passende Apartment oder lichkeiten, ganz ohne den Blick auf die
Kleinigkeiten zu verlieren.

Perfekt fiir Italien-Fans!

Bella Arcadia, Das Italien der Literaten und

Kiinstler. www.styriabooks.at

Ferienhaus fir seinen Urlaub sucht, wendet sich

am besten direkt an Lisa, die vor vielen Jahren von
Salzburg hierher gezogen ist, eine kleine Agentur

mit persénlichem Vor-Ort-Service betreibt und sich
wirklich grofartig um ihre Gaste kimmert. Nahere
Infos: Casas de Conil, Lisa Wengbauer, E-11140 Conil de
la Frontera (Cadiz), Tel. (+34) 956 106 506,

Mail: info@casas-deconil.com. www.casas-deconil.com
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London wird bald um ein
weiteres trendiges Hotel
reicher sein: Im Stadtteil
Knightsbridge am Hyde Park
wird im Frihjahr 2012 ein
neues Bulgari-Hotel erdffnet

werden. Top-Adresse fir Style-

m H

i

Fans! www.bulgarihotels.com

Klare Sicht mit der Sonn

{liano, ! 7 O
n Gabl REKREATION AN

N DER ALGARVE

An der Algarve locken nicht

nur einige der schénsten
Golfplatze Europas, sondern
auch tolle Wellness-Tempel.
Von 5. bis 12.3. und von

1. bis 8.10. sind Behandlun-
gen in teilnehmenden Spas

INSEL-GLUCK

Wie im Paradies: Reisende
werden auf Mauritius nicht nur
mit einem Lacheln begrift,
sondern obendrein rundum

Denken Sie heuer daran, €l
zu buchen? Dann beherzigen Sie ein paar
Tipps: Fragen Sie unbedingt friihzeitig
an, lesen Sie die Kommentare anderer
Reisender, halten Sie die Facts bei
Buchung schriftlich fest, versichern
Sie sich gegen Eventualitaten. Private

| und Hotels zum halben

verwohnt. So im All-Suiten e A .-

Hotel Dinarobin - im Marz und

www.algarvespaweek.com
ab Mai mit ,,Free Night Special”

und 10 % Frihbucherbonus
zu buchen!

Ferienhduser unter: www.fewo-direkt.de www.in-spiration.at

Fotos: Beachcomber Hotels © 2010, beigestellt, Quinta do Lago
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www.vollererhof.at FX MAYR
ViMENTAL
KUR

FX MAYR VIMENTAL KUR
MIT JURGEN FLIEGE

Nehmen Sie sich ein paar Tage
Auszeit am Vollererhof und be-
freien Sie sich von kérperlichem
und seelischem Ballast.

Gemeinsam mit Seelsorger und
Mentalcoach Jirgen Fliege und un-
serem Arzt Dr. Sepp Fegerl haben
wir die FX MAYR VIMENTAL KUR
entwickelt, die kérperliche und
geistige Erholung gleichermaBen
bertcksichtigt.

3 TAGE FX MAYR VIMENTAL MIT
"Jurgen Fliege Mentalseminar”

3 UN mit Anreise am 24. oder 25.02.,
mit individueller Erndhrungsform
nach FX MAYR

¢ 2 Tage Mentalbegleitung und
Seminar mit Jirgen Fliege

e 1 &rztliche Ordination mit
Diagnostik

° Tagliches Vital-Rahmenprogramm
in der Gruppe

€ 1.125,- pro Person

Das FX MAYR VIMENTAL Programm
ist auch als 7-Tages Programm buch-

bar.

Weitere Infos zum Thema finden Sie
online auf www.vollererhof.at.

KURHOTEL VOLLERERHOF
Familie Scheck

Arztl. Leitung: Dr. Sepp Fegerl
Mentalcoaching: Jirgen Fliege
A-5412 Puch bei Salzburg

Tel.: +43 (0) 06245/8991
kurhotel@vollererhof.at
www.vollererhof.at

Dr. Sepp Fegerl & Jiirgen Fliege
in Ihrem Salzburger Gesundheitszentrum




